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地域子育て支援センターは、就学前のお子様を対象に安全な遊び場を

開放している場です。親子のコミュニケーションやママ友づくりなど

目的に合わせてご利用いただけます。当センターでは保育士や教諭など資

格を持ったスタッフによる育児相談など保護者の方のサポートも行ってい

ます。お気軽にお越しください。

令和４年度６・７月号（NO.88）

支援センター入口

センターは建物の２階に

あります

支援センター利用方法

※お車は赤丸で示して

いる駐車場Bに止めて下さい

※★印が入口です

※入口にあるインターフォンを押し

支援センターに遊びに来たことを

伝えてください。スタッフが対応します

室内には畳もあり

ゆったり過ごせま

地域子育て支援センター杉の子

HPはQRコードをチェック！

倉敷市徳芳５０４番地

TEL０８６－４６２－６２０３
E-mail  info@suginoko.jp

保育園

駐車場

ファミリーマート

【 お知らせ 】～警報発令時の対応について～

地域子育て支援センター杉の子は、朝９時の時点で各種警報が発令されていた場合は

開所いたしません。その後、途中で解除された際も開所はせず、一日閉所といたします。

また、開所時間内に発令された際には警報発令時より閉所とします。

予めご了承ください。

は

【 ベビーマッサージ】

初めてのマッサージでしたが

みんなご機嫌でマッサージを

受けることができました。

ママと目と目を合わせて

うっとり♬

【休日講座（ふれあいタイム）】

絵本の読み聞かせに参加してくれました。

絵の動きに合わせて親子でスキンシップ♡

いろいろな大きさの絵本に触れて感触を

楽しんだりめくってみたり

興味津々でした♬

【育児講座「こどもの日遊び」】

こどもの日に合わせ、親子で手形をとり、

こいのぼりのウロコにしました♬

かぶとを折ったり、ゲームをしたり、指スタンプを

してカラフルなこいのぼりを完成させたり

楽しく過ごしました。



月 火 水 木 金 土 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 1 2

6 7 8 9 10　園庭開放 11 休日講座 4 5 6 7　育児講座 8 9  休日講座

13 14 15 16 17  育児講座 18 11 12 13 14 15 園庭開放 16 休日講座

20 21 22 23 24　園庭開放 25 休日講座 18 19 20 21 22 23

27 28 29 30 25 26 27 28 29 園庭開放 30

ベビータイム

運動場で
サーキット遊びをしよう

10：00～10：30

離乳食と歯の教室
14：00～15：30

ベビータイム

ベビーマッサージ
ベビータイム

しゃぼん玉あそび
10：45～

小麦粉粘土を
作ってみよう

10：00～10：30

ベビータイム

ベビータイム

しゃぼん玉あそび
10：45～

ベビーマッサージ
ベビータイム

七夕会
10：00～/11:00～

リズム遊びをしよう
10：00～10：30

ベビータイム 水遊び
じょうろ・水鉄砲など

10：45～

ｽﾗｲﾑを作ってみよう
10：00～10：30

6月 7月

水遊び
じょうろ・水鉄砲など

10：45～

ベビータイム

ベビータイム

・・・予約制 ※来園又は電話にて受け付けております ※予約制のイベントの時間帯は室内利用できません・・・0～1歳前のお子様対象※兄弟児以外のお子様は10：45から園庭で遊ぶことができます。

〇 感染症流行状況によっては、室内の利用人数を制限する場合があります。

詳細はHP、メール等でお知らせします。

〇 自宅で検温をお願いします。体温が37.0度以上ある方は利用ができません。

〇 ご家族の方が体調不良の場合やPCR検査を受けた場合は利用ができません。

〇 ご家族の方が濃厚接触者になっている場合は利用はできません。

〇 大人の方はマスクの着用をお願いします。

〇 利用者さん同士の間隔を空けてのご利用にご協力お願いします。

【 感染症予防のためのお願い 】

親子クッキング

□ 6月17日（金）「離乳食と歯の教室」

【時間】14：00～15：30

【対象】離乳食初期

管理栄養士、歯科衛生士、保健師の方を

お招きします。

質問タイムもあります。

【3組程度】 【要予約】

□ 7月7日(木) 「七夕会」
七夕にちなんだ遊びを親子で楽しみましょう

【時間】10：00～/11：00

【各時間3組程度】【 要予約】

【 育児講座のお知らせ 】

♡7月生まれのお友だちには

誕生日カードとメダルを

プレゼント♡

開園時間 月～金 9:00～12:00 13:30～15:30
祝日は除きます

♡6月生まれのお友だちには

誕生日カードとメダルを

プレゼント♡

♡ベビーマッサージ【予約制】

10：00～11：00【3組程度】
講師の先生と一緒に行います

オイル代300円とバスタオルをお持ち

ください

♡ベビータイム【3組程度】
同年代のお子様を持つ方同士、

話をしたりゆっくり過ごせます

♡育児講座 【予約制】

10：00～/11:00～【3組程度】
育児に役立つ話や年齢に合った

遊びなど親子で楽しめる講座です

♡園庭開放～イベント～

先生が考えた遊びがこども園の

子どもと一緒に体験できます

□6月のふれあいタイムは

・11日（土） ・25日（土）

□7月のふれあいタイムは

・9日（土） ・16日（土）

各【3組程度】【要予約】

ご予約お待ちしています🎵

【 休日講座（ふれあいタイム）のお知らせ 】

【10：00～10：30】

育児相談は随時受け付けています♡

育児に関する不安や悩みなど

個別に相談できます

お気軽にお声がけください

（メールでも受け付けています）

kodomoen@suginoko.jp

【 育児相談について】
★材料（2人分）

・粉ゼラチン…5ｇ

（水大さじ１を入れてふやかす）

・鶏ささみ…1本（筋を取る）

・酒…大さじ１

・そうめん…200ｇ

Ａ 市販のめんつゆ2倍濃縮タイプ…50ｍｌ

水…250ｇ

（トッピング）にんじんを輪切りにし、塩ゆでし、

星型で抜く、厚焼き玉子を星形で抜く、オクラ、

ゆでえびなど、各適量★作り方

１. 鍋にＡを入れて火にかけ、煮立ったら火を止めてゼラチンを加え、

よく混ぜて溶かし、粗熱をとってバットに移し、冷蔵庫で冷やし固める

2. ささみに酒をふり、レンジで1分30秒ほど加熱し、粗熱が取れてから

食べやすく割く

3. 器に茹でたそうめんを盛り、フォークでくずした１を

のせ、２とトッピングを飾って完成！

ジュレがけ七夕そうめん

マークの部分はぜひお子様と一緒にやってみてくださいね♬


